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१ अरु ब्यक्तिहरुसँि िुलनाििान िपाईलाई काम पाउन कत्तिको  सक्िलो 
छ ? 

० १ २ ४ 
 

 
 

२ अरु ब्यक्तिहरुसँि िुलनाििान िपाईलाई कडा काम िनन कत्तिको 
सक्िलो छ ?    (उत्तिकै समय, एकै प्रकािको काम आदिमा) 

० १ २ ४ 
 

 
 

३ अरु ब्यक्तिहरुसँि िुलनाििान िपाईलाई घिखचन िुटाउन कत्तिको 
सक्िलो छ ? 

० १ २ ४ 
 

 
 

४ अरु ब्यक्तिहरुसँि िुलनाििान िपाईलाई िाउँ वा टोल भन्िाबादहि 

घुम्न िानलाई कत्तिको सक्िलो छ ? 

 (िस्िै : बिाि, नक्िकको िाउँहरु) 

० १ २ ४ 

 

 

 

५ अरु ब्यक्तिहरुसँि िुलनाििान िपाईलाई मुख्यमखु्य चाडपवन ि 

तिथीममिीहरुमा सहभागि हुनलाइ कत्तिको सक्िलो छ ? 

( िस्िै :त्तववाह, मलामी ि धाममनक चाडपवनहरुमा) 

० १ २ ४ 

 

 

 

६ अरु ब्यक्तिहरुसँि िुलनाििान िपाईलाई सामाक्िक क्रक्रयाकलापहरुमा 
सहभागि हुनलाई कत्तिको सक्िलो छ ? 

( िस्िै : खेलकुि, कुिाकानी, नाचिान, सिसल्लाह, धाममनक वा 
सामुिातयक क्रक्रयाकलापहरुमा) 

० १ २ ४ 

 

 

 

७ अरु ब्यक्तिहरुसँि िुलना ििान िपाईन समूिायमा कत्तिको मान 

सम्मान पाउन ुहुन्छ? 

० १ २ ४ 
 

 
 

८ अरु ब्यक्तिहरुसँि िुलनाििान िपाईलाई समूिायमा अन्य 

ब्यक्तिहरुलाई भेट्न कत्तिको सहि छ? 

० १ २ ४ 
 

 
 

९ अरु ब्यक्तिहरुसँि िुलनाििान िपाईलाई घि मभत्र, घि बाहीि वा 
छितछमेक, िाउँ विीपिी दहिंडडुल िनन किीको सहि छ? 

० १ २ ४ 
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१० अरु ब्यक्तिहरुसँि िुलनाििान िपाईलाई आफ्नो िाउन  वा समूिायमा 
िहेका सावनितनक स्थलहरुमा जान कत्तिको सहि छ? (िस्िैैः 
त्तवद्यालयहरु, पसलहरु, अक्रिसहरु, बिाि िथा गचयापसलहरुमा) 

० १ २ ४ 

 

 

 

११ िपाईको घिमा िपाईलाइ घिायसी कामहरु िनन  कत्तिको सहि छ? ० १ २ ४    

१२ घिायसी छलिलका बेलामा िपाईको आफ्नो कुिा िाख्न िपाईलाइ 

कत्तिको  सहि छ?  

० १ २ ४ 
 

 
 

१३ िपाईलाइ नयाँ मातनसहरुलाइ भेट्दा कत्तिको सक्िलो छ ? ० १ २ ४    

  िम्मा योिफल   

 
 

टीप्पनी ............................................................................................................................................ 
 

सहभािीको नाम ............................................................................................................................... 

  

सहभािीको कोड निं .......................................... लािेको समय………………………………………………………………… 
 

प्रश्नकिान.......................................................................................................................................... 
  

ममिी .................................................................... 
 
 
Disclaimer:- यो छोटो ि छिीिो सहभागििाको नापलाई ियाि िने क्रममा सहभािी सिस्यहरुको बौद्गधक सम्पत्ति हो । यसको प्रयोिबाट 

आउने परिणामको सम्बन्धमा ियाि पाने दटम वा प्रायोिन िनेहरु त्यसप्रिी उिििायी हुने छैनन ्। 
 
 


